
 

 

  

 

 
 

 

 

 

Hoezo intelligentie? 
 “Licht Verstandelijke Beperking, wat kan en moet ik ermee?”   

 

 

Wanneer:   8 september 2020  13.00 – 17:30 uur  

Waar:   Koelhuis, Coenensparkstraat 1,  7202 AN Zutphen  

Wat te doen:  opgeven bij Laura Burgman (l.burgman@ggnet.nl) graag vóór 1 september 2020     

 

Het herkennen, diagnosticeren en behandelen psychiatrische  problemen bij patiënten met zwakbegaafdheid 

(ZB) en een Licht verstandelijke Beperking (LVB) begint langzaam aan in Nederland steeds meer aandacht te 

krijgen. Zo verscheen er vorig jaar november een special over laagbegaafdheid in het NTvP. Uit onderzoek 

weten dat herkennen en vaststellen van laagbegaafdheid voor behandelaren lastig is. Ook wordt het 

onderwerp intelligentie vaak gezien als het domein van psychologen en orthopedagogen. Vooroordelen en 

negatieve beeldvorming zijn niet helpend terwijl deze doelgroep zoals we weten uit een groeiend aantal 

onderzoeken, veelvuldig voorkomt in de S-GGZ. 

Ook weten wij dat zij een groot risico lopen om EPA patiënt te worden en in de chroniciteit te belanden.  

 

Tijdens deze middag staan wij stil bij:  

-  de prevalentie in de S-GGZ en welke risico’s juist deze patiënten lopen 

- wat is een verstandelijke beperking, wat zijn signalen en hoe wordt dit vastgesteld 

- wat betekent het emotioneel ontwikkelingsniveau en hoe belangrijk is dit in de behandeling of  begeleiding 

- wat zijn adaptieve functies en hoe kan je die vaststellen 

- stoppen van overvraging: voorwaarde voor een effectieve behandeling 

 

Verder wisselen we in groepjes met elkaar uit wat er al aan producten/modules etc zijn en wat wij als 

behandelaren nodig hebben  om deze doelgroep eerder te herkennen en goed te behandelen.  

 

Programma: 

13.00-13.05: Inleiding  

13.05-13.40: J. Nieuwenhuis: LVB in de specialistische GGZ: Wat is LVB eigenlijk? Overzichtspresentatie 

prevalentie onderzoek SCIL, associaties in verschillende settingen.  

13.40-13.50: Vragen en discussie 

13.50-14.20: M. Hendriks: Wat is intelligentie eigenlijk en wat kan je er mee in de praktijk? 

14.20-14.30; Vragen en discussie 

14.30-14.45: Pauze  

14.45-15.15: W. van Langen: Schaal Emotioneel Onderzoek: kunnen en aankunnen 

15.15-15.25: Vragen en discussie 

15.25-15.55: H. Nijman: Intelligentie en Adaptieve vaardigheden: Wat is het en hoe meet je het? 

15.55-16.05: Vragen en discussie 

16.05-16.15: E. van Beek: VGGNet nieuwe stijl, wat bieden we en wat niet( meer) 

16.15-16.45: Uitwisseling in groepjes: wat is er al en hebben nodig om deze doelgroep eerder te herkennen 

en goed te behandelen?.  

16.45-17.00: Plenaire afsluiting 

17.00-17.30: Napraten met een drankje 

 


